Za hranicou pohybu 2025

Tanedény festival pre &lenov aj neélenov SZTS
www.houseofdance.sk/zahranicoupohybu

Organizator: House of Dance o.z., Vystavna 8, 949 01 Nitra

Termin: 1.- 4.maja 2025, v ¢ase od 8:00-22:00
Miesto: Mestska Sportova hala, Februarova 1082/11, Partizanske
Sut’az: Pre &lenov aj nedlenov SZTS, pre vietky subory, skupiny a

jednotlivcom zo SR a EU.
Kategoérie su rozdelené podrla stylu, veku, vykonnostnej urovne do jednotlivych dni

1.5.2025 STVRTOK

JAZZ DANCE (A) - DVK, JVK - séla, dua, skupiny a forméacie
e MODERN a CONTEMPORARY (A) - DVK, JVK - séla, dud, skupiny a forméacie
e JAZZ, MODERN, CONTEMPORARY, BALET (B) - DVK, JVK - sdla, dua, skupiny,
formacie
e SHOW DANCE (A,B) - DVK, JVK - séla, dud, skupiny a forméacie
e ART DANCE (B) - MINI - séla, dua, skupiny, formacie
e ART DANCE (C) - MINI, DVK, JVK - skupiny, formécie

2.5.2025 PIATOK
Doobeda

JAZZ DANCE (A) - HVK - sdla, dua, skupiny a formacie

MODERN a CONTEMPORARY (A) - HVK - séla, dua, skupiny a forméacie
SHOW DANCE (A,B) - HVK - séla, dua, skupiny a forméacie

JAZZ, MODERN, CONTEMPORARY, BALET (B) - HVK - sdla, dua, skupiny,
formacie

Poobede

OPEN (B,C) - MINI, DVK, JVK, HVK - séla, dua, skupiny a formacie

DISCO DANCE NEIDO (B,C) - MINI, DVK, JVK, HVK - sdla, dua, skupiny,
formacie

LATINO DANCE (B,C) - MINI, DVK, JVK, HVK - séla, dua, skupiny, formacie
KARIBSKE TANCE (A,IDO) - Majstrovstva SR na stodido



http://www.houseofdance.sk/zaranicoupohybu

3.5.2025 SOBOTA

e TANECNY SPORT - slovensky pohér a bodovacie stitaze
4.5.2025 NEDELA

Doobeda

e DISCO DANCE IDO - kategérie IDO na stodido.sk

Poobede

e HIP-HOP (A,B,C) - MINI, DVK, JVK, HVK - séla, dua, skupiny, forméacie

VYKONNOST
Rozdelenie kategdrii podla vykonnosti A, B, C.
Sut'aze A

Sut'aze A su uréené pre tanecnikov a skupiny vybornej tanecnej urovne. Patria sem
skuseni tanecnici, ktori pravidelne sutazia viac rokov, navstevuju Statutarne sutaze,
slovenské pohare alebo medzinarodné sutaze. V kategoérii formacie A su udelované
prize money. Vo vekovej kategorii MINI nieje otvorena kategoria A.

Sut'aze B NEW!

Sut'aze B su uréené pre tanecCnikov a skupiny priemernej tanecnej urovne. Patria sem
tanecnici, ktori sutazia a trénuju s nizSou intenzitou, sutazia prevazne na regionalnych
a narodnych sutaziach.

Sutaze C

Sutaze C su uréené pre zaCinajucich tanecCnikov a skupiny. Za zacinajucich
tanec¢nikov sa povazuju tanecnici, ktori tancuju 3 roky a menej. Do uvahy sa berie
zacCiatok tancovania, nie zaciatok sutaZenia. V pripade, ak je skupina tanecnikov
zmieSana so skusenymi tanecnikmi (oznacené ako A,B) v akomkolvek pomere, Startuje
takato skupina v sutaziach kategérie A alebo B. Kategéria C nieje otvorena pre
sut'aze vekovej kategoriu HVK.

V sut'aziach C ide hlavne o to, aby ziskali zaCinajuci tanecnici priestor na sutazenie so
seberovnou konkurenciou a zaroven videli ich skusenejSich kamaratov. Umyslom je
uviest zacCiato¢nikov do sutazného tanca a ukazat im krasu sutazného tanca. Prosime



vas preto, aby ste tuto kategodriu nezneuzili prihlasenim tanecnikov, ktori tancuju dlhSie
iba za umyslom nazbierat’ ¢o najviac poharov.

V sutaznom tanci su okrem vit'azstva aj d'alSie dolezité hodnoty, ktoré ctime.
Neustaly progres, pozitivny vzt'ah k tancu, zabava a priatel'stva. Ak nastupime na
cestu tychto hodnét, vitazstva sa stanu vysledkom cesty a nezostanu iba jej cief.

VEKOVE ROZDELENIE

Zaradenie do vekovych kategorii je podla veku dosiahnutého v roku konania sutaze

MINI 4-7 rokov (do roku nar. 2018 vratane)
DVK/ deti 7-12 rokov (do roku nar. 2013 vratane)
JVK/ juniori 13-16 rokov (do roku nar. 2009 vratane)
HVK/ mladez 17 a viac rokov (od roku 2008 a skor)

Miladsi tane€nici mézu tancovat v starSej vekovej kategorii pokial ich je menej ako
50% z celkového poctu tanecnikov a pokial Ziadny z taneénikov nie je o viac ako 2 roky
mlad$i ako spodna hranica vekovej kategérie. StarSi tanecnici nemdzu Startovat
v mladsSej kategorii.

Nad spravnym vekovym zaradenim budeme dohliadat. Tréner je povinny v pripade
potreby predlozZit organizatorovi doklad s preukazanim veku tanecénikov. V pripade
pochybenia pri zarad'ovani do vekovych skupin mdéze byt skupina preradena alebo
diskvalifikovana!

Kazdy tréner zodpoveda za zaradenie choreografii do jednotlivych kategérii podla
propozicii. V pripade zlého zaradenia choreografie do taneénej kategoérie znizi porota
bodové hodnotenie v technickej zlozke hodnotenia, o mdéze mat’ dopad na znizenie
celkového poctu bodov a teda zhorSit’ vysledné umiestnenie.

TANECNE KATEGORIE

I. KATEGORIA: JAZZ DANCE

Choreografie, ktoré vyuzivaju tane¢nu techniku Jazz, mézu byt pouZzité drobné rekvizity.
Kulisy nie su povolené, rekvizity ano. V kategorii deti su zakazané lifty a akrobacia. Tato
tanecna kategoria je samostatne otvorena vo vykonnostnej kategorii A.

Il. KATEGORIA: MODERN DANCE a CONTEMPORARY

Choreografie vychadzajuce z tane¢nych technik moderného a sucasného tanca (Ch.
Limoén, M. Graham, Humprhey-Weidman, Cunningham). Choreografia nemusi mat dej,
mala by vS8ak vyjadrovat naladu, pocit, emdéciu. Kulisy aj rekvizity su povolené.



V kategorii deti su zakazané lifty a akrobacia. Tato tane¢na kategoria je samostatne
otvorena vo vykonnostnej kategorii A.

lll. KATEGORIA: JAZZ, MODERN, CONTEMPORARY, BALET
Choreografie vychadzajuce z taneCnych technik Modern dance, Jazz dance,
Contemporary a Balet. Bud mdéze byt pouzita jedna tanecna technika, alebo spojenie
viacerych. Choreografia nemusi mat dej, mala by vSak vyjadrovat naladu, pocit,
emociu. Kulisy aj rekvizity su povolené. V kategorii deti su zakazané lifty a akrobacia.
Tato tane€na kategoria je otvorena vo vykonnostnej kategorii B.

IV. KATEGORIA: SHOW DANCE

Choreografie vychadzajuce z taneCnych technik Modern dance, Jazz dance,
Contemporary. Bud méze byt pouzita jedna tanecna technika, alebo spojenie viacerych.
Show choreografie musia mat dej, namet a tému, ktora bude definovana v nazve
choreografie a bude pochopitelna z taneéného prevedenia taneénikov. Hudba, namet aj
kostymy musia byt vzdy primerané veku tanecnikov. Akrobacia je povolena, ale nesmie
dominovat. V kategérii deti su zakazané lifty a akrobacia. Kulisy a rekvizity su povolené,
musia si ich vSak tanecnici priniest na tane¢nu plochu sami a na jedenkrat. Tato
tanecCna kategoria je otvorena vo vykonnostnej kategorii A,B.

V. KATEGORIA: ART DANCE

Choreografie vychadzajuce z tanecnych technik moderného, sucasného tanca a baletu
- Modern dance, Jazz dance, Contemporary, Balet. Pouzita méze byt jedna tanecna
technika, alebo spojenie viacerych. Choreografia méze aj nemusi mat dej. Kulisy aj
rekvizity su povolené. V kategérii deti su zakazané lifty a akrobacia. Tato tanecna
kategoéria je otvorena vo vekovej kategorii MINI a vykonnostnej kategorii C.

VI. KATEGORIA: DISCO DANCE

Choreofgrafie, v ktorych dominuje tanecny Styl Disco dance. Hudba by mala byt v
tempe 132-140 bpm, kostymy prislichajuce disco Stylu — mozné vyuzitie flitrov,
ozdobnych kamienkov, lesklych materialov. Povolenymi prvkami su Svihy, skoky, vruty,
piruety a ich spravne technické prevedenie sa vysoko hodnoti. Choreografia nemusi
mat dej. Akrobacia je povolena, ale nesmie dominovat. Kulisy su povolené.

VIl. KATEGORIA: HIP HOP

Choreografie, v ktorych dominuju tanecné Styly Hiphop, Poppin, Lockin, Breaking,
Newstyle, Dance Floor, Break Dance. Hudobny Styl je v charaktere Hiphop, Funky, Rap,
Soul, Pop, Techno, House a pod. Lifty a akrobacia su povolené, nesmu dominovat.
Vystupenie mbze mat dej. Rekvizity a kulisy su povolené. Za Hiphop sa povazuju aj
choreografie, ktoré vyuzivaju prvky streetovych a klubovych Stylov (Dancehall,



Waacking, House, Vouge, Ladystyle a iné) alebo v ktorych ide o kombinaciu viacerych
Hiphopovych Stylov.

VIIl. KATEGORIA: LATINO DANCE

Choreografie, v ktorych dominuju tanecné Styly latino (salsa, bachata, kizomba, a iné) a
latinsko-americké tance (samba, chacha, rumba, pasodoble a jive). Hudobny Styl je v
charaktere Latino. Lifty a akrobacia su povolené, nesmu dominovat. Vystupenie méze
mat’ dej. Rekvizity a kulisy su povolené.

IX. KATEGORIA: OPEN

Do tejto taneCnej kategérie patria vSetky tanecné Styly, ktoré nie su zaradené
v predchadzajucich kategodriach. Ide o choreografie, pre ktoré nie su otvorené
samostatné kategorie (Tango Argentino, Spoloenské tance, Step, Country, Folk
dances, Brusné tance, Muzical ainé). VyzZaduje sa Cistd a jasna technika pri
prezentovani jednotlivych Stylov. Rekvizity, kulisy a akrobacia su povolené.

ODPORUCANA MINUTAZ

Solo/ Duo do 2:15

Skupina do 3:00

Formacia do 4:00
POROTA

Porota bude zverejnena do 9.4.2025 na web stranke sutaze. Porotcovia budu
osobnosti, ktoré su moralne a odborne akceptované v komunite daného Stylu.

HARMONOGRAM
Harmonogram sutaze bude zverejneny do 23.4.2025 na web stranke sutaze.
PRIHLASKY do 16.4.2025

VsSetky subjekty sa prihlasuju vyplnenim online prihlaSky na stranke organizatora
www.houseofdance.sk/zahranicoupohybu najneskér do 16.4.2025.

Postup prihlasenia cez stranku organizatora
1. klik na PRIHLASKY na stranke organizatora
2. v KSISE si vytvorite vaSe KONTO

3. PRIHLASITE choreografie, nahrate hudbu
4. POTVRDENIE o uhrade startovného poSlete na sutaz@houseofdance.sk
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Pocet choreografii na den je limitovany, preto vas prosime o prihlasenie choreografii
bez zbytoéného odkladu. Vase miesto pre choreografiu je rezervované
zaregistrovanim nazvu choreografie.

Nahravanie hudby, tane¢nikov a zaslanie potvrdenia o Uhrade Startovhého mézete
zrealizovat’ neskor (do systému mozete zasahovat a detaily upravovat). 16.4.2025 o
polnoci sa systém uzavrie.

Uzavierka prihlasok je do 16.4.2025, 24:00 alebo do naplnenia maximalnej kapacity
sut’aznych choreografii v kategorii, preto si prihlasovanie nenechavajte na poslednu
chvilu. Po naplneni maximalnej kapacity sa systém uzavrie automaticky.

Prihlasku akceptujeme, ak je kompletne vyplnena aj s nahratou hudbou, odoslana
véas s uhradenym startovnym a zaslanym potvrdenim o uhrade na email.

Organizator si vyhradzuje pravo neprijat’ prihlaSku vzhladom k naplnenosti kategorii
a tiez pravo spojit’ kategorie, v pripade mensej obsadenosti.

PREZENTACIA

Zaprezentované budu vSetky choreografie podfa prihlasok. V pripade zmien vasej
ucasti na sut’'azi oproti prihlaSskam nas bezodkladne informujte, najneskér vSak do
pondelka 28.4.2025 e-mailom na sutaz@houseofdance.sk s predmetom ZMENA!! V
den podujatia uz nebude mozné robit zmeny.

STARTOVNE

Startovné je potrebné uhradit’ najneskor do datumu uzavierky prihlaSok a poslat
potvrdenie o uhrade za vSetky choreografie na sutaz@houseofdance.sk. Ak mate
zaujem o vystavenie FA, do e-mailu nam s potvrdenim o Uhrade poslite aj vase
fakturané udaje.

Uhrada $tartovného na ucet SK75 1100 0000 0029 4913 0409 pod VS: 2025. Do
poznamky platby uvedte nazov tanecnej Skoly podla prihladky. Do sutaze budu
zaradené iba subory, ktoré odoslu online prihlasku aj s potvrdenim o platbe véas.
V pripade odstupenia zo sutazZe sa peniaze nevracaju.

Startovné

A. formacia 13 aviac cena 110,0€
B. formacia 8-12 cena 95,00€
C. skupina 3-7 cena 75,00€
D. duo 2 cena 40,00€
E. sdlo 1 cena 30,00€
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HUDBA

Hudbu je potrebné nahrat do online prihlasky, najneskér do uzatvorenia prihlasovania.
Oznacenie skladby: Nazov choreo - Kategéria - PoCet tanecnikov - Vekova kategoria

VZOR: Happy DAY - Show dance - Formacia - JVK

STRAVOVANIE

V priestoroch Sportovej haly bude bufet so studenou stravou a obCerstvenim.
PRISPEVOK

Navstevnici sutaze platia prispevok vo vyske

ZADARMO deti do 6 rokov

6 EUR deti od 6-9 rokov, déchodcovia, ZTP

10 EUR dospeli, deti od 10 rokov

PRISPEVOK NEPLATIA: 1x tréner, veduci klubu alebo choreograf za jednu $kolu +
1x vstup na kazdych 15 tanecnikov z jednej taneCnej Skoly

INFO O SUTAZI
www.houseofdance.sk/zahranicoupohybu
Platby: 0910202204 Miroslava Sirafiova,
Prinlasky: 0948202345 Zuzana Molnarova,
Organizator: 0948204111 Nina Surovcova,
Mail: sutaz@houseofdance.sk

Soc. siete:  Za hranicou pohybu - facebook aj instagram

PRECO NASA SUTAZ

Kvalitha a uznavana porota

Rozdelenie tane¢nikov podfa vykonnosti a skusenosti
Prijemné a priestranné prostredie Sportovej haly
Prize Money pre vitazov - HVK formacie A

Online prihlasovanie aj vysledky

NEW! Tane¢na kategoria LATINO DANCE

Skvelé a atraktivne foto od Stefana Matugku
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Mili veduci tane€nych Skol, taneCnych skupin,

v pripade akychkolvek otazok nas nevahajte kontaktovat. Verime, Ze vSetky vase
podnety vyrieSime k vaSej spokojnosti. TeSime sa na stretnutie s Vami a vasimi
skupinami 1.- 4.maja 2025 v Partizanskom (tento rocnik).

S pozdravom
Tomas Surovec a Nina Surovcova
House of Dance by Tomas Surovec
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